
 
 
 
 

 

Politique Règle de deux 

 

Le Club de Soccer de la Vallée‐du‐Richelieu reconnaît l'importance de mettre en œuvre et 

de respecter la Politique Règle de deux pour assurer la sécurité et la protection des 

enfants et des jeunes participants. Cette politique vise à prévenir les abus, les 

comportements inappropriés et à créer un environnement sûr et respectueux au sein du 

club. Cette politique s’adresse à tous les parents, tuteurs, entraîneurs bénévoles, 

contractuels et employés du Club Soccer. Cette politique du CSVR est adaptée de la 

Politique “Règle de deux” de Soccer Canada.  

 

1. Application de la Règle de deux: 

‐ Le CSVR s'engage à respecter la Politique Règle de deux en exigeant la présence de deux 

adultes responsables lors de toutes les activités impliquant des enfants ou des jeunes 

joueurs. Cela inclut les entraînements, les matchs, les tournois, les déplacements, les 

vestiaires et les événements du club. 

Voyage d’équipe 

a) Une personne en autorité ne devrait pas être seule dans une voiture avec 

un joueur à moins que la personne en autorité ne soit le parent ou le 

tuteur légal du joueur. 

b) Une personne en autorité ne peut pas partager une chambre ou être 

seule dans une chambre d’hôtel avec un joueur, à moins que la personne 

en autorité ne soit le parent ou le tuteur légal du joueur. 

c) Les vérifications des chambres lors des nuitées doivent être effectuées par 

deux personnes en autorité. 

 

Vestiaires et salles de réunion 

a) Les interactions entre une personne en autorité et un joueur individuel ne 

doivent pas se produire dans un vestiaire, une salle de réunion ou les 

salles de bain. Une deuxième personne en autorité devrait être présente 

pour toute interaction nécessaire dans une de ces salles. 

b) Si des personnes en autorité ne sont pas présentes dans le vestiaire, ou si 

leur présence est interdite, elles devraient toujours être disponibles à 

l’extérieur du vestiaire et être en mesure de pouvoir y entrer s’y requis. 



 
 
 
 

 

 

Environnement d’entraînement et matchs 

a) Une personne en autorité ne devrait pas être laissée seule avec un joueur 

avant ou après un match ou une pratique, à moins que la personne en 

autorité ne soit le parent ou le tuteur légal de l’athlète. Si le joueur est le 

premier à arriver, le parent du joueur devrait rester jusqu’à ce qu’un autre 

joueur ou une personne en autorité arrive. De la même façon, si un joueur 

risque de se retrouver seul avec une personne en autorité après un match 

ou une pratique, la personne en autorité devrait demander à une autre 

personne en autorité (ou à un parent ou tuteur d’un autre athlète) de 

rester jusqu’à ce que tous les joueurs soient partis. Si un adulte n’est pas 

disponible, un autre athlète doit être présent afin d’éviter que la personne 

en autorité se retrouve seule avec un seul athlète  

b) Les personnes en autorité qui donnent des instructions, démontrent des 

compétences ou facilitent des exercices ou des leçons à un joueur 

individuel doivent toujours le faire à la portée de la vue d’une autre 

personne en autorité. 

 

 2. Formation et sensibilisation: 

‐ Le CSVR veille à ce que tous les membres, y compris les entraîneurs, les bénévoles et le 

personnel, soient informés de la Politique Règle de deux et reçoivent une formation sur 

les comportements appropriés et les signes d'abus ou de négligence. Des ressources et 

des sessions de sensibilisation sont fournies pour renforcer la compréhension et la 

vigilance en matière de protection des enfants. 

 

3. Vérification des antécédents: 

‐ Le CSVR exige des vérifications des antécédents pour tous les entraîneurs, les bénévoles 

et le personnel impliqués dans l'encadrement des enfants et des jeunes joueurs. Les 

antécédents sont examinés pour identifier toute condamnation ou allégation d'abus qui 

pourrait constituer un risque pour les participants. 

 

 

 



 
 
 
 

 

 

4. Supervision et transparence: 

‐ Le CSVR met en place des mécanismes de supervision et d'observation régulière des 

activités impliquant des enfants et des jeunes. Les entraîneurs et les adultes responsables 

sont encouragés à signaler tout comportement suspect ou inapproprié. Toute allégation 

ou préoccupation est traitée de manière confidentielle et dans le respect des procédures 

appropriées. 

 

5. Communication et participation des parents: 

‐ Le CSVR encourage la communication ouverte avec les parents et les tuteurs légaux. Les 

parents sont informés de la Politique Règle de deux et sont encouragés à signaler toute 

préoccupation ou incident à l'attention du club. Leur participation active est sollicitée 

pour renforcer la sécurité et le bien‐être des enfants et des jeunes joueurs. 

 

6. Responsabilité et sanctions: 

‐ Le CSVR prend très au sérieux toute violation de la Politique Règle de deux. Toute 

personne trouvée coupable d'abus, de comportement inapproprié ou de non‐respect de 

cette politique fera l'objet de mesures disciplinaires appropriées, pouvant aller jusqu'à la 

résiliation de son adhésion au club et la prise de mesures légales si nécessaire. 

 

En mettant en œuvre cette politique de respect de la Politique Règle de deux, le CSVR 

s'engage à protéger la sécurité et le bien‐être des enfants et des jeunes joueurs. Cette 

politique est régulièrement révisée et mise à jour pour répondre aux besoins et aux 

meilleures pratiques en matière de protection des enfants et de prévention des abus. 
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